
Freitag, den 9. November 2012

Unverbindliches Vortreffen für 
Interessierte an der Ausbildung zur 
Sterbeamme/zum Sterbegefährten 
Gruppe 6 in Hepberg b. Ingolstadt
Im Januar 2013 beginnt eine neue Ausbildung zur 
Sterbeamme/zum Sterbegefährten in Hepberg.

Es gibt Sterbeammen/Sterbegefährten in ganz 
Deutschland; Ausbildungsorte gibt es bereits in 
Hamburg, Berlin, Niedersachsen (Dornbusch bei 
Stade), Nordrhein-Westfalen (Duisburg) und seit 
September 2012 auch neu in Hessen (Reinheim bei 
Darmstadt).

Die Ausbildung gibt es seit mehr als zehn Jahren.

In 210 Unterrichtsstunden (14 Wochenendblöcke 
mit jeweils 12 Stunden), verteilt auf 2 Jahre lernen 
wir, Menschen in Krisensituationen zu begleiten. 
Dadurch ist ein größtmöglicher Frieden für alle 
Beteiligten möglich.

Der Schwerpunkt der Begleitung besteht darin, 
Hoffnungslosigkeit und Angst verwandeln zu lernen 
(Anxiolyse). Diese Aufgabe erfordert neben 
jederMethodik auch die Entwicklung der eigenen 



Hoffnung und Standfestigkeit im Leben. Zugleich 
wird die Frage einer spirituellen Sterbebegleitung in 
der Öffentlichkeit zunehmend relevanter.

Die Dauer der Ausbildung über 2 Jahre entspricht 
der Orientierung von Entwicklungsprozessen. Die 
Ausbildung ist keine theoretische Ausbildung. Sie 
will Menschen, die aus persönlichem Interesse oder 
beruflichen Gründen mit Menschen im Abschied 
arbeiten, das Handwerkszeug vermitteln, 
existentielle Krisen in neue Hoffnung verwandeln zu 
können. Das bedeutet Krankheitsprävention im 
besten Sinne.

Die Ausbildung ist zertifiziert nach DIN Iso 9001

Für die Ausbildung werden Fortbildungspunkte 
entsprechend der Kriterien für beruflich Pflegende 
vergeben. ID.Nr. 20091329

Datum:	 9. November 2012

Zeit:	 19.00 bis ca. 21.00 Uhr

Ort: Naturheilpraxis Wiedenbauer
 Fortstr. 17, 85120 Hepberg

Leitung: Claudia Cardinal


Anmeldung: +49 – (0) 8456 – 1285 oder 
 renatewiedenbauer@t-online.de

Weitere Informationen:

Sterbeamme/Sterbegefährte
nach Claudia Cardinal ©

Brookkehre 11, 21029 
Hamburg
Fon: +49 – (0)40 – 724 24 20

claudiacardinal@sterbeamme.de, 
anna.cardinal@sterbeamme.de
http://www.sterbeamme.de
facebook.com/sterbeamme.sterbegefaehrte
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